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ほ・ん・を・よ・も・う 

 

❤開館時間 ９：００～２１：００（日・祝は１７：００まで）  

休館日・・・毎月第２火曜日：９月は１０日(火)  

❤喫茶みみづく 営業時間：月~土１１：００～１７：００   

コーヒー,紅茶,ココア,ジュース,クッキー各種 全２００円。 

飲み物半額のみみづくデーは毎月１７日。 

宝  島 
     真藤順丈(講談社) 

沖縄の戦後から７２年本土返還までの激動の時代

の物語。 

米軍施設に忍び込み、略奪した物品を住民に

分け与える「戦果アギャー」の若者達を中心に 

つづられています。 

沖縄の人々が米軍基地の存在により抑圧や差別、

暴力どれほどの犠牲を強いられ悲しみを背負って

生きてきたか。 

沖縄の本当の願いを知るためにぜひ読んでく

ださい。 (ｃｏｔｏ) 

 

今月の一冊 

 

 

丘の上の音楽祭 

参加者募集中！ 

音楽祭日：１１月２３日（土・祝） 

中小会議室にて １０：００～１５：００頃 

締め切り間近です！（９月２１日まで） 

芸術の秋に１日音楽三昧！日頃の練習の成果を 

ぜひご披露いただき、皆を楽しませてください！ 

 

かわいいプラネタリウムが地区センターにやってきます！

その名も｢星たまご｣ 

さあ、どんなものでしょう！？ぜひ見に来てね！ 

 

青葉区制２５周年 

 

☆星たまご 

① １０:００～１０:３０ 

② １０:４５～１１:１５ 

③ １１:３０～１２:００ 

各２０名 入れ替え制 １００円 

 

マジックショー 

１回目 １０:００～１０:４０ 

２回目 １１:３０～１２:２０ 

  無料 

http://ooba-cc.com/


 

 

 

 
 

 

  

 

★パン作り入門 

～初心者でも生地から作れる手ごねパン～ 

「ナッツベリーパン＆パンプキンスープ」 

１０/４（金）   

午前１０：００～１３：００   

対 象：一般８名 

参加費：１３００円  しめきり９/２４ 

 

◆ママと子のエアロビタイム！ 

～お母さんと一緒にリズムに合わせて 

楽しく身体を動かしましょう！～ 

９/１７～１２/１７ 全１０回 火曜日 

午前１０：４０～１１：４０ 

対 象：２歳程度～未就園児と 

そのお母さん２０組 

参加費：３０００円 

参加費を添えて受付中 

 

 

◆素敵に和食御膳 

はんぺんの入った和風餃子ほか 

９/２7 （金）  
午前１０：００～午後１：００ 

対象：一般 1０名 （男性も是非どうぞ） 

参加費：１５００円 

◆ナイトヨガ 後期 

10/11・25、11/8・22、12/13・20、 

R.2 1/10・24、2/14・28、3/13・27金曜日 

午後６：１５～７：３０ 全１２回 

対 象：一般２５人 

参加費：３５００円 

◆小学生囲碁教室 

① ９/１７～１２/１７（第２火曜休館日を除く） 

 午後４：００～５：００ 全１０回 火曜日 

対 象：小学生２０名  

参加費：６００円（全回分） 

❤お話の森ひろば  

～絵本やパネルシアター～ 

９/５(木)毎月第一木曜日 

午前１１：００～１１：３０ 

対象：未就学児と保護者 

                            

 

 

 

 

 

 

自主事業のおしらせ 
★印お申込  往復はがきに住所・氏名

（ふりがな）・学年・電話番号・を明記し、〆

切日までにお送り下さい。(窓口可) 

 

 

❤印 当日直接ご参加下さい。 

◆印 参加費を添えて先着順。

い。 

 

 

◆印 参加費を添えて先着順。

い。 

 

 

 

 

地区センターからこんにちは！ 

◆❤ 星たまごとマジックショー   

～ドーム型プラネタリウムでワクワク星空を体験～ 

  

９/２１(土) １０：００～１２：００ 
星たまご：①１０:００～１０:３０ 

②１０:４５～１１:１５ 

③１１:３０～１２:００  

各回２０名 入れ替え制 

マジシャン Aikiのマジックショー 

一回目：１０:００～１０:４０ 

二回目：１１:３０～１２:２０ 

無料 直接お越しください。 

 

青葉区制２５周年 

 

 

 

 

朝夕は秋の訪れを感じる頃になりました。今月は９月２０日からアジア初開催ラグビーワールドカップ

日本大会が開催されます。来年２０２０年夏の東京オリンピックと同じように一大イベントです。 

鍛錬して培った選手たちの熱い闘いが繰り広げられ、観戦も楽しみですね。 

イベントと言えば、当地区センターでも青葉区制２５周年のイベントとして「星たまごとマジックショー」を

９月２１日に開催します。皆さま揃ってお越しください。（C.M） 

 

 

 

 

 


